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Liebe Teilnehmer/innen des 36. Memmert Rothsee Triathlons am 20./21.6.2026,

Herzlich willkommen bei uns am Rothsee!

Hier kommen fir Euch die letzten Informationen zum Wettkampf, bitte lest sie Euch

aufmerksam durch!

Y

Wir bitten Euch friihzeitig anzureisen, um Verzégerungen im Wettkampfablauf zu vermeiden.

Vollsperrung des Kreisverkehrs an der A9-Ausfahrt Allersberg. Bitte plant bei der Anreise zum
diesjahrigen Memmert Rothsee Triathlon ein , dass der Kreisel an der A9-Ausfahrt "Allersberg"
wahrend der Veranstaltung aufgrund einer Baustelle gesperrt ist. Es gibt aus allen Richtungen
kommend eine ausgeschilderte Umleitung. Am besten Ausfahrt Hilpoltstein/ Sindersdorf abfahren.

Wie gewohnt stehen Euch die Parkplatze am Rothsee (P1, kostenpflichtig),

am Kanal (P2, kostenfrei) und in Heuberg (P3, kostenfrei) zur Verfligung.

Die Parkplatze P1 und P2 sind wahrend des laufenden Radwettkampfes nicht anfahrbar.
Eine Abfahrt ist von P1 (Uber Behelfsausfahrt) und P2 (RMD Kanal) jederzeit méglich.
Die Parkplatze in Heuberg (P3) sind jederzeit an- und abfahrbar.
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.7 Wechselzone/ Check-In

Der Eingang in die Wechselzone befindet sich auf der Ostseite der Wechselzone.
Der Ausgang der Wechselzone befindet sich ebenfalls dort, nur wenige Meter entfernt.
Bitte achtet auf die neuen, gednderten Laufwege in der Wechselzone!

Wechselzone

p—— Schwimmstrecke
= mm Laufweg Schwimmausstieg - WZ
= = n Laufweg WZ zum Radaufstieg —eeespmsm= Radstrecke
=mw Llaufweg Radabstieg - WZ

= = » Laufweg WZ zum Laufstart —— | aufstrecke
= = m | Zur Endverpflegung/ Massage

W W W W W

I]]]] Zuschaueriiberweg/ Schleuse

o Kein Durchgang fiir Zuschauer

Wenn lhr mit Eurem Rad und Euren Wettkampfsachen vom Parkplatz kommt, stellt Euch
bitte gleich in die Schlange fur die Registrierung und den Check-In an.
Es gibt mehrere Schlangen fir den Check-In!

Fur die Registrierung bendétigt Ihr Eure Anmeldebestéatigung mit Barcode, die Ihr von
Zeitgemaess zugeschickt bekommen habt.

Aulerdem bendtigen die Startpassinhaber einen Nachweis ihres Startpasses, entweder
digital (Smartphone), oder physischer Startpass, wir akzeptieren auch Ausdrucke.

Wer seinen Startpass nicht nachweisen kann, muss beim Check-In eine Tageslizenz in Héhe
von 20€ I6sen. Zahlbar nur digital mit EC-Karte, oder bar mdglich. Keine Kreditkarte!

Nach der Registrierung erfolgt der Check-In durch die Kampfrichter.

%»



Eure Startunterlagen mit Startnummern, Zeittransponder, Klettband und Badekappe befinden
sich an Eurem Startplatz in einer Box mit Eurer Startnummer darauf. Des weiteren bekommt
Ihr einen After-Race Beutel fur die Kleidung nach dem Wettkampf oder die Sachen, die
wahrend dem Wettkampf nicht am Rad oder der Box verstaut werden dirfen. Mehr Infos dazu
in der Ausschreibung auf unserer Homepage.

Fir Kinder- und Jugendliche bis einschlieRlich 15 Jahre gelten Ubersetzungsbegrenzungen
geman der Sportordnung der DTU. Die Rader werden am Samstag zwischen Registrierung und
Check-In durch die Kampfrichter auf die passende Ubersetzung Gberpruft.

A,

Seit 2025 gibt es neue Regelungen zur Sitzposition und das Mitfuhren fur Behéltnisse am Rad,
die von unseren Wettkampfrichtern beim Check-In entsprechend kontrolliert werden.

Die genauen Bestimmungen kénnt ihr in der Sportordnung der DTU unter § 23 , Ausristung und
Sitzposition beim Radfahren“ nachlesen.

Unser Partner Radsport Buchstaller hat zu diesem Thema auch hilfsreiche Videos auf seinem
Facebook- und Instagramkanal veréffentlicht und wird am Wettkampfwochenende einen
Stand auf unserer Messe haben.

V o

.7 Check In-/ Check Out Zeiten

Samstag

1. Check In: 09:00 - 10:30Uhr

(alle Startgruppen bis auf 2. BuLi mdglich, bitte friihzeitig einchecken)
2. Check In: 13:40 - 15:00 Uhr (2. BuLi/ Junioren/ Jedermann)

1. Check Out: 13:40 - 15:00 Uhr (Schiler und Jugend)

2. Check Out: 18:30 - 19:30 Uhr (2. BuLi/ Junioren/ Jedermann)

Sonntag

Check In: 06:30 - 07:00 Uhr Startnummer 1 - 300

Check In: 07:00 - 07:30 Uhr Starthummer 301 - 600

Check In: 07:30 - 08:00 Uhr Startnummer 601 - 900

Check In: 08:00 - 08:30 Uhr Startnummer 901 - 1080

Check Out: Ab ca. 13:00 Uhr bis 15:00Uhr

(ab 15Uhr endet die Bewachung der Rader, die Wechselzone wird abgebaut)

Nur innerhalb dieser Zeiten kénnen sonntags Utensilien in die Wechselzone gebracht oder aus der
Wechselzone heraus geholt werden!

Gegen Abgabe Eures Zeittransponders kénnt Ihr mit Eurem Rad und Euren Sachen auschecken.
Mit dem Ende der Check-Out-Zeiten werden die Rader nicht mehr bewacht und ggf.

von den Standern genommen.

%»



A
.7 Radmaterial Sch D/ G/ B

Achtung Sch D/ C/ B

Im Sinne der Chancengleichheit, Sicherheit und zur Verringerung der Einstiegshirden im
Schilertriathlon-Bereich, hat der BTV 2025 fiir den BTV Nachwuchscup fiir die Klasse
Schiiler B folgende Regeln fir alle Bewerbe beschlossen:

- Keine Rennrader bzw. keine Rader mit Dropbar (Rennlenker) — auch keine ,Gravel-Bikes"

- Mindestreifenbreite von 1,5 Zoll (38mm)

- die maximale ReifengrofRe betrégt 29 Zoll (Innendurchmesser Reifen 622 mm)

- ausschlieBliche Verwendung von rundum (l&ngs und quer) Stollen bewéahrten Reifen, kein Slick-
od. Semi-Slick-Reifen, eine gewisse Mindestprofiltiefe vonaugenscheinlich 2-3mm muss
vorhanden sein.

- nur ,gerader® MTB- oder Trekking-Lenker (Flatbar) sind erlaubt, ohne Lenker-Hérnchen jeglicher
Art und/oder Aufliegern (Triathlonlenker)

- das Fahrrad muss sich in technisch einwandfreiem Zustand (v.a. Bremsanlage,
Verschraubungen) befinden.

- aus Sicherheitsgriinden sind Pedalkdrbchen verboten

- Klickpedale sind erlaubt- offene Lenkerenden miussen verschlossen werden

Die Einordnung und Abnahme der oben aufgefiihrten Punkte obliegen den Kampfrichtern/
Technischen Delegierten vor Ort.

Somit sind alle Arten von Radern erlaubt, mit 20 bis 29 Zoll Reifengréf3e, die obengenannte
Kriterien erfillen:

* MTB Hardtail mit und ohne Federgabel

* MTB Fully

* Trekking Rad mit und ohne Federgabel, sofern mindestens 1,5 Zoll (38mm) Reifenbreite

» auch Rader mit Schutzblechen, Lichtanlage und Gepacktragern sind erlaubt, sofern diese Dinge
nicht in irgendeiner Art eine Gefahr fiir sich selbst oder andere darstellen.

Diese Regelung Gibernehmen wir ebenfalls fir die Schilergruppe D und C.
Erst ab Sch A sind Rennréder erlaubt.

Die Kampfrichter werden diese Regelung am Wettkampfwochenende kontrollieren!
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Beide Wechsel finden direkt am Rad statt, bitte richtet Eure Wechselzone entsprechend ein.
Fur Sportler die sich blickgeschiitzt umziehen méchten wird in der Wechselzone ein Zelt bereit
stehen.

Klebt bitte die Klebenummern auf Euren Helm und Euer Rad und die Papierstarthummern an
Euer Startnummernband.

Kleidung oder Material, welches ihr nicht unmittelbar fir den Wettkampf bendtigt legt Ihr bitte in
Euren ,After Race” -Beutel. Die Beutelstander fur die ,After Race“-Beutel findet ihr in der
Wechselzone in der Ndhe des Check-Out Bereiches.

Bekleidung/ Material, welches |hr zum Wettkampf benétigt muss in der Box verstaut werden.

In die Box miissen nach dem Schwimmen neben Schwimmkappe und Brille auch der Neopren gelegt
werden, falls mit Neopren geschwommen werden darf.

Euer Radhelm muss sichtbar am Rad deponiert werden.

Radschuhe dirfen in die Pedale eingeklickt am Rad sein oder neben der Box stehen.

Laufschuhe dirfen ebenfalls neben der Box stehen. Die Gbrige Wettkampfbekleidung muss in der
Box verstaut sein.

Bitte informiert Euch auf unserer Homepage was am Rad/ in der Box sein muss/ darf oder nicht darf.

e Y

Wir machen darauf aufmerksam, dass die
Teilnahme an der Wettkampfbesprechung fur jeden Teilnehmer Pflicht ist.

Hier wird noch einmal auf wichtige Regeln, Gefahren oder eventuelle Anderungen hingewiesen.

Wettkampfbesprechung Sch D/C/B/A/Jug B/A Samstag 10:30 Uhr
Wettkampfbesprechung 2. Bundesliga Sud Samstag 13:00 Uhr
Wettkampfbesprechung Junioren/Jedermann Samstag 14:30 Uhr
Wettkampfbesprechung Kurzdistanz Einzel/ Staffel Sonntag 08:15 Uhr

Die Wettkampfbesprechung findet bei der Bihne im Zielbereich statt.
Die Wettkampfbesprechung der Bundesliga findet auf der Terrasse des Seerestaurants statt.

Y

Bitte begebt Euch rechtzeitig in den Vorstartbereich, damit Ihr Euren Start nicht verpasst.
Bei Eintritt in den Startbereich erfolgt die erste Registrierung.
Jeder Teilnehmer muss mit seinem Zeittransponder Uber die Eingangsmatte gehen!
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Der Start erfolgt in Startwellen, bitte seht auf den Zeitplan, wann es fur Euch losgeht.

N

Einschwimmen ist nur in den dafiir gekennzeichneten Bereichen erlaubt. VerstoRe koénnen mit
einer vorzeitigen Disqualifikation geahndet werden.

Der Start erfolgt als Landstart.

Ob ein Neopren getragen werden darf entscheidet der Einsatzleiter der Kampfrichter am
Wettkampfmorgen. Die Entscheidung wird Gber den Sprecherturm und auf der
Wettkampfbesprechung bekannt gegeben.

Das Tragen der Starthummer unter dem Neopren (falls erlaubt) ist verboten.

Staffelschwimmer sind von dem Wechselprozedere ausgeschlossen und Gbergeben den
Zeittransponder als Staffelstab im Wechselbereich an ihren Radfahrer.
Der Neopren darf nicht vor der Ubergabe ausgezogen werden.

Das Rad darf erst aufgenommen werden, wenn der Radhelm aufgesetzt und geschlossen ist und
die Schwimmutensilien in der Box verstaut sind. Sollte ein Neopren verwendet werden, ist dieser
ebenfalls unbedingt nach dem Ausziehen in Eurer Box abzulegen.

Nach der Aufnahme des Rades wird die Wechselzone Uber den Ostausgang (neues Sanitarhaus)
bis zur Startzone geschoben. Erst ab der Startzone darf auf das Rad aufgestiegen werden.

Ausnahme sind am Samstag Schiiler D, C und B. Hier wird die Wechselzone (iber den
Westausgang (Minigolfplatz) verlassen.

Y

Die Starthummer muss beim Radfahren nach hinten gedreht sein.

Auf den Radstrecken gilt Windschattenverbot gemag der Sportordnung der DTU

und Rechtsfahrgebot. Zuwiderhandlungen fiihren zu Zeitstrafen oder Disqualifikation.
Ausnahme sind hier die Rennen der 2. Bundesliga Std und der Deutschenmeisterschaft
Jug A & Junioren,bei denen das Windschattenfahren erlaubt ist.

Die Radstrecken sind durch Pfeile, Warnhinweise, sowie Kilometerangaben (je 5km) beschildert.
Gefahrenhinweise auf der Radstrecke sollten unbedingt ernst genommen und dementsprechend
aufmerksam weitergefahren werden.

Bitte achtet zu Eurer und anderer Teilnehmer Sicherheit - trotz Teil- oder Vollsperrung

auf den Strecken auf entgegenkommende Fahrzeuge, landwirtschaftlichen Verkehr oder
andere Verkehrsteilnehmer (Radfahrer oder Ful3génger).

Die StVO gilt jederzeit. Bei Unféllen jeglicher Art auf der Radstrecke ist unbedingt die Polizei

hinzu zu ziehen. A’

3
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Auszug aus Genehmigung Landratsamt Roth:

»,Rechtsfahrgebot auf der Radstrecke ist strengstens einzuhalten. Der Veranstalter ist durch die
Genehmigungsbehdrden verpflichtet, alle Rennteilnehmer bei einmaligen groben oder
mehrmaligen anderen VerstéBen gegen die StVO, sowie gegen Anordnungen der Polizei, zu
disqualifizieren. Lésst sich trotz entsprechender Weisung ein ordnungsgeméler Ablauf der
Veranstaltung nicht sicherstellen, so ist das Rennen auf polizeiliche Anordnung hin abzubrechen.*

Das Wegwerfen von Abféllen wahrend dem Radfahren ist verboten und wird mit einer
roten Karte bestraft!

Bei der Einfahrt in die Wechselzone Uber den Westeingang (Minigolfplatz) muss innerhalb

der Abstiegszone vom Rad abgestiegen werden. Das Rad wird bis zum Wechselplatz geschoben.
Ausnahme Samstag Schiler D, C und B. Hier wird die Wechselzone (iber den

Osteingang (Sanitdrhaus) angefahren.

Nach dem Radfahren ist der Helm bis zum Abstellen des Rades an den eigenen Wechselplatz
unbedingt geschlossen zu halten. Das Rad ist eigenstédndig mit dem Sattel einzuhangen.

Der 2. Wechsel erfolgt ebenfalls direkt am Stellplatz des Rades. Alle Radutensilien werden wieder
so abgelegt, dass kein benachbarter Sportler dadurch behindert wird.

Bei den Staffeln muss das Rad vom Radfahrer zun&chst wieder ordnungsgemal in den Radstander
eingehangt werden, danach begibt sich der Radfahrer zum Staffelwechselbereich und Ubergibt

den Zeittransponder und evil. das Startnummernband mit Startnummer an seinen Laufer.
Begleitung auf der Radstrecke mit PKW und Rad ist verboten.

Verwarnungen und Disqualifikationen: Siehe Sportordnung DTU.

Wir weisen darauf hin, dass es seit dieser Saison Anderungen bzgl. der erlaubten Sitzpositionen
gegeben hat.

Beim Radfahren sind nachfolgende Sitzpositionen zuldssig:
a) die FURe auf den Pedalen

b) die Hande am Lenker und
c¢) der Sitz auf dem Sattel

?kf ""'E = :'"i
Bei Windschattenverbot ist zusétzlich das Ablegen der Unterarme auf die Armauflagen und
dem Auflieger erlaubt

Unzul&ssige Sitzpositionen sind:

do T D
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.7 Sanktionen/ Zeitstrafen

Wettkampfteilnehmende, die die Regeln der SpO missachten, werden entsprechend der nachfolgenden
Regelungen sanktioniert. Als Sanktionen kommen in Betracht:

a. Verwarnung,

b. Zeitstrafe,

c. Disqualifikation,

d. sofortiger Ausschluss vom laufenden Wettkampf,
e. Sperre.

Eine Blaue Karte bedeutet eine Zeitstrafe wegen Windschattenfahren, die Zeitstrafe wird mitgeteilt.
Sonstige Vergehen werden durch eine angezeigt, die Zeitstrafe wird mitgeteilt.

Wird gegen einen Teilnehmer von einem Wettkampfrichter eine Zeitstrafe ausgesprochen wird diese
auf dessen Endzeit addiert.

Die Zeitstrafe fur Windschattenfahren betragt fur:

Schiler D&C Stop & Go
Schiler B +10s
Schiler A/ Jugend B +15s
Jugend A/ Junioren/ Jedermann +30s

auf der Kurzdistanz +1min.

Disqualifikation werden ausgesprochen:

bei Supersprint-, Sprint- und Kurzdistanz, Jugend- und Schilerwettkdmpfen

* bei mehr als zwei Zeitstrafen fur sonstige Vergehen oder,

* bei mehr als zwei Zeitstrafen mit einem Windschattenverstol und einem sonstigen Vergehen oder,
* bei mehr als einer Zeitstrafe fur Windschattenversto3

Vor einer Disqualifikation muss keine Verwarnung ausgesprochen werden.

Bei der 2. Bundesliga Stid missen Zeitstrafen im dafiir vorgesehenen Penalty-Zelt
abgesessen werden.
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Zu Beginn der Laufstrecke mit dem Zeittransponder tber die Zeithahmematte laufen.

Startnummer nach vorne drehen. Sie muss von vorne sichtbar sein.

Die Laufstrecken sind mit Kilometerangaben und Richtungspfeilen gekennzeichnet und verlaufen
auf ausgebauten Wegen. Auf der Laufstrecke werden Getrénke (Wasser + I1so) und Schwadmme
gereicht.

Die Laufstrecken der Samstagwettbewerbe fiihren ausschlieRlich auf befestigten Wegen entlang
des Rothseedamms.

Auf der 5km-Runde am Sonntag ist ein etwa 100 Meter langes Steilstiick mit groben Untergrund
zweimal bergab zu absolvieren. Hier ist erhéhte Aufmerksamkeit und Vorsicht geboten.

Vor dem Zieleinlauf bitte vergewissern, dass die Starthnummer nach vorne gedreht ist.
Lacheln fur das Zielvideo nicht vergessen. :)

Beim Zieldurchlauf mit dem Zeittransponder Uber die Zeithahmematte laufen.
Im Ziel empfangt Ihr Euer Finishergeschenk.

Das BR_K findet lhr, wenn notwendig, direkt neben den Toilettenhduschen
(siehe Ubersicht Wechselzone).

Der Zielbereich ist réumlich begrenzt. Bitte réumt ihn zgig.

Die Endverpflegung findet Ihr auf dem Geldnde des Wasserwirtschaftsamtes etwa

100m vom Ziel entfernt hinter der Zuschauerverpflegung. Am Samstag gibt es im Zielbereich eine
Verpflegungsmdglichkeit.

Zuschauer und Supporter haben in die Endverpflegung keinen Zutritt!

Begleitung auf der Laufstrecke mit Rad oder laufend lber einen l&dngeren Zeitraum ist verboten.

Wahrend dem gesamten Wettkampf ist das mitfiihren von Kameras am Rad oder am Athleten
nach DTU Sportordnung verboten. Ein mitfihren von Kameras fiihrt zur Disqualifikation.
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.7 Besonderheiten fiir Staffeln

Der Zeittransponder ist fir die Staffeln der Staffelstab, der vom Schwimmer, an den Radfahrer
und von diesem an den Laufer Gibergeben werden muss.

Generell dienen Startnummer, Transponder und das Teilnehmerarmband als Erkennungsmerkmal
der Sportler fur den Eintritt in die Wechselzone und den Staffelwechselbereich.

Beide Wechsel finden im dafur vorgesehenen und ausgewiesenen Wechselbereich statt.
Der Schwimmer lauft nach Verlassen des Wassers zu seinem Radfahrer in den Wechselbereich.
Der Neopren des Schwimmers darf dabei bis zur Transponderiibergabe nicht ausgezogen werden.

Beim ersten Wechsel muss der Transponder erst Ubergeben werden, bevor der Radfahrer zu seinem
Rad lauft und dieses aus der Wechselzone schiebt.

Beim zweiten Wechsel muss das Rad erst abgestellt werden, bevor der Radfahrer in den
Wechselbereich lauft und den Transponder an seinen L&ufer Ubergibt. Benutzt die Staffel eine
Startnummer mit Startnummernband muss der Radfahrer diese beim Wechsel auch an seinen
Laufer Gbergeben.

Besteht eine Staffel aus 2 Teilnehmern und bewaltigt dabei 1 TN zwei Disziplinen hintereinander,
erfolgt in diesem Fall eine Ubergabe des Zeitchips, wenn auf den zweiten Sportler gewechselt wird.

P

Sportler, die aus irgendwelchen Griinden den Wettkampf vorzeitig beenden, missen sich
schnellstmdglich bei der Zeitnahme im Zielbereich melden und mitteilen, dass sie den Wettkampf
beendet haben.

Der Zeittransponder ist auch in diesem Fall beim Check Out abzugeben.

Y

Ergebnisse findet Ihr im Nachgang an die Veranstaltung unter www.rothsee-triathlon.de

oder wahrend dem Rennen auch zeitnah Uber die Homepage unseres Zeitnehmers Zeitgemaess:
www.zeitgemaess.info/index.php
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.7 Wertungen! Preise/ Preisgeld

Finishergeschenke

Jeder Finisher erhalt nach Zieleinlauf ein hochwertiges Finishergeschenk.
Altersklassenwertung und Preise

Samstag

Bei den Schiilern D, C, B und A wird jeder Jahrgang gewertet.
Die drei Erstplatzierten (w/m) erhalten Ehrenpreise.

Bei den Jugendlichen und Junioren wird jede Altersklasse gewertet.
Die drei Erstplatzierten (w/m) erhalten Ehrenpreise.

Bei den Breitensportler werden die Gesamtsieger gewertet. Die drei Erstplatzierten (w/m)
erhalten Ehrenpreise.

Sonntag
Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse (w/m) erhalten Ehrenpreise.
Teamwertung: Die ersten drei Teams (w/m) erhalten Ehrenpreise

Staffelwertung am Sonntag

Die drei erstplatzierten Staffeln (weiblich/ mannlich/ mixed) erhalten Ehrenpreise.

Preisgeld Gesamtwertung (Einzelwettbewerb Kurzdistanz am Sonntag)

Die drei schnellsten Damen und Herren in der Gesamtwertung (Sonntag) erhalten Preisgeld.
Platz 1: 500 €

Platz 2: 300 €

Platz 3: 100 €

Alle Preisgelder sind als Bruttobetrdge ausgewiesen.

Mittelfrankische Meisterschaft

In die Wertung der Mittelfrdnkischen Meisterschaften kommen alle Sportler eines
Mittelfrankischen Vereines, die einen DTU Startpass besitzen.

Samstag

Bei den Schilern, Jugendlichen und Junioren werden die Mittelfrankischen Meister geehrt.
Die drei erstplatzierten Mittelfranken (w/m) jeder Altersklasse erhalten Ehrenpreise.

Sonntag
Die Mittelfrénkischen Meister in der Gesamtwertung (w/m) erhalten Ehrenpreise
Die erstplatzierten Mittelfranken jeder Altersklasse (w/m) erhalten Ehrenpreise.

Teamwertung: Die erstplatzierten mittelfrankischen Teams (w/m) erhalten Ehrenpreise

%»



A
.7 Wertungen! Preise/ Preisgeld

BTV Memmert Jugendcup

Samstag

Die Wertungsléufe der Schiler B, Schiler A, Jugend B und Jugend A sind Teil des
BTV Memmert Jugendcups 2026.

Achtung: Sch D/ C und B bitte die Bestimmungen fir das Radmaterial beachten
(siehe Distanzen & Formate)

2. Bundesliga Siid
Die drei erstplatzierten Teams (w/m) erhalten Preisgeld.
Deutsche Meisterschaft Altersklasse

In die Wertung der Deutschen Meisterschaft kommen alle Sportler, die im Besitz der
deutsches Staatsbirgerschaft und eines DTU Startpasses sind.

Die Top 3 (w/m) jeder Altersklasse werden von der DTU geehrt.

Deutsche Meisterschaft Team Wertung

Die Top 3 Teams (w/m) werden von der DTU geehrt.

Ein Team besteht aus 3 Teilnehmern (w/m) des gleichen Vereins.

Bei der Teamwertung werden 10 Jahrgange ab AK 18/19 zusammengefasst.
Die AK 18/19 wird mit der AK 20 zusammengefihrt.

Bayerische Polizeimeisterschaft

Die 6 erstplatzierten Polizisten (w/m) werden geehrt.
Die 4 erstplatzierten Teams (w/m) werden geehrt

Schnellste Wechselzeit

Unser Partner Feser & Graf lobt fir in diesem Jahr am Sonntag auf der Kurzdistanz fir die
schnellste Wechselzeit (w/m) ein Wochenende in einem Leihauto aus

Preise werden nur persénlich wiahrend der Siegerehrung libergeben und nicht nachgeschickt!

.§»

Viel Spaf und Erfolg!!
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/S eiplnFrotag 1006205

17:15 Uhr
,Spalter Freiheit-Community Run: ca. 5-7 km-Lauf auf der Wettkampfstrecke
mit Testschuhaktion ,by adidas & FinishLine"

20:00 Uhr
Henglein Knépfle-Party & Open-Air-Kino auf dem Triathlon-Gelande
»1raumWarts® Ein Film von Andreas niedrig

A,

9:00 - 10:30 Uhr
1. Check-In: Abgabe der Rader und Wechselkleidung in der Wechselzone
(alle Startgruppen bis auf 2. BuLi méglich, bitte frihzeitig einchecken)

10:15 Uhr
BegrifRung und Gruldworte

10:30 Uhr
Wettkampfbesprechung Schiiler D/C/B/A und Jugend B/A

11:00 Uhr
Start Schuler D — 50 m/1,0 km/200 m - St.Nr. 1009-1058 (gelbe Badekappen)

11:15 Uhr
Start Schiler C — 100 m/2,5 km/400 m - St.Nr. 937-1008 (dunkelblaue Badekappen)

11:45 Uhr
Start Schuler B — 200 m/5,0 km/1 km - St.Nr. 865-936 (rote Badekappen)

12:15 Uhr
Start Schuler A—400 m/10 km/2,5 km - St.Nr. 793-864 (silberne Badekappen)

12:40 Uhr
Start Jugend B — 400 m/10 km/2,5 km - St.Nr. 721-792 (pinke Badekappen)

13:00 Uhr
Start Jugend A — 400 m/10 km/2,5 km - St.Nr. 649-698 (gelbe Badekappen)

13:00 Uhr
Wettkampfbesprechung 2. Triathlon Bundesliga auf der Terrasse des Seerestaurants

13:40- 15:00 Uhr

2. Check-In 2. Buli/ Jun/ Jedermann: Abgabe der Rader und Wechselkleidung in der
Wechselzone

Check-Out: Sch D/ C/ B/ A, Jug B/ A

13:45 Uhr
Siegerehrung Schiler D/C/B/A und Jugend B/A



A,

14:30 Uhr
Wettkampfbesprechung Junioren, Jedermanntriathlon vor der Buhne im Zielbereich

15:00 Uhr
Start 2. BuLi Stid Damen - 750 m/19,5 km/5 km - St.Nr 505-568 (BuLi Badekappen)

16:10 Uhr
Start 2. BuLi Sid Herren - 750 m/19,5 km/5 km - St.Nr 361-440 (BuLi Badekappen)

17:00 Uhr
Start Junioren - 750 m/19,5 km/5 km - St.Nr 301-340 (rote Badekappen)
Start Jedermanntriathlon - 750 m/19,5 km/5 km - St.Nr 1-300 (hellblaue Badekappen)

18:20 Uhr
Siegerehrung 2. BuLi Sud

ab ca. 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Check Out: Abholung der Rader und Wechselleidung gegen Abgabe
des Zeitchips méglich.

19:00 Uhr
Zielschluss/Ende des Wettkampfes

ca. 19:15 Uhr
Siegerehrung Junioren, Jedermanntriathlon



A,

6:30 — 8:45 Uhr
Check In: Offnung der Wechselzone, Abgabe der Rader und Wechselbeutel

6:30 - 7:00 Uhr Check-In Starthummern 1- 300
7:00 - 7:30 Uhr Check-In Startnummern 301 -600
7:30 - 8:00 Uhr Check-In Startnummern 601-900
8:00 - 8:30 Uhr Check-In Startnummern 901-1180

8:15 Uhr
Wettkampfbesprechung

8:50 Uhr
Teilnehmer begeben sich in die Startzone

9:00 Uhr
Start 1. Startgruppe Deutsche AK-Meisterschaft - St.Nr 1-207 (silberne Badekappen)

9:10 Uhr
Start 2. Startgruppe Deutsche AK-Meisterschaft - St.Nr 208-407 (pinke Badekappen)

9:20 Uhr
Start 3. Startgruppe Bay. Polizei Meisterschaft - St.Nr 408-510 (dunkelblaue Badekappen)

9:30 Uhr
Start 4. Startgruppe - St.Nr 511-690 (weil’e Badekappen)

9:40 Uhr
Start 5. Startgruppe - St.Nr 691-880 (rote Badekappen)

9:50 Uhr
Start 6. Startgruppe - St.Nr 881-1060 (gelbe Badekappen)

10:05 Uhr
Start 7. Startgruppe, Staffeln - St.Nr 1061-1165 (dunkelblaue Badekappen)

ab ca. 13:00 - 15:00 Uhr

Check Out: Abholung der Réder und Wechselbeutel in der Wechselzone

nur durch Abgabe des Zeitmesschips.

Um 15 Uhr endet die Bewachung der Rader und Wechselbeutel. Nicht abgeholte
Ré&der werden ggf. von den Stdndern genommen und zur Seite gestellt.

14:00 Uhr
Rahmenprogramm auf der Bihne im Zielbereich

14:30 Uhr
Zielschluss

ab ca. 15:00 Uhr
Siegerehrung auf der Biihne im Zielbereich.
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Der Eingang in die Wechselzone befindet sich auf der Ostseite der Wechselzone.
Der Ausgang der Wechselzone befindet sich ebenfalls dort, nur wenige Meter entfernt.
Bitte achtet auf die neuen, gednderten Laufwege in der Wechselzone!

A’ \\\“““‘\“\i
7

Wechselzone

—de— Schwimmstrecke
ssmndennn Laufweg Schwimmausstieg - WZ
swumsdsses Laufweg WZ zum Radaufstieg —epes Radstrecke
=sumpsnns Laufweg Radabstieg - WZ

wumnpesss Laufweg WZ zum Laufstart —p— | aufstrecke
w=mmsnns ZurEndverpflegung/ Massage

I]]]] Zuschaueriiberweg/ Schleuse

o Kein Durchgang fiir Zuschauer



A,

“M %
e N o

Schwimmstrecke Samstag Schwimmstrecke Samstag
50m 100 m
Schiiler D Schiiler C

f‘i =

o :

75

Schwimmstrecke Samstag
400 m
Sch A/Jug B/lug A

9

Schwimmstrecke Samstag
200 m
Schiiler B

I"’ N

|
r

= X
a
T
Schwimmstrecke Samstag

750 m
Buli/ Jedermann/Jun

T. TRIATHLON
2 TEUNI]ESLIGA



,
. Radstrecken Samstag

A\ S
f Radstrecke Samstag ™ " Radstrecke Samstag
f 1,0 km Wendepunktstrecke - ¥ K :::Fl’\ '::m Wendepunktstrecke
SchD
?'.r ‘H\‘\ ﬁ‘«.
- - il \-._,/-
e

© Toursprung GmbH, MapQuest - © Map Data: OSM Contribulors - Improve this map

\\\“““\(
e
W
' Radstrecke Samstag
7 5 km Wendepunktstrecke
SchB,A/JugB, A

&
A’ me“““e‘_\_
WH
‘\g&“\\\&\\
Radstrecke Samstag
6,5 km Runde
Jun, Jedermann, BL

‘TRIATHLON
2l BUNDESLIGA

-



Y

Badestrand

IRV Imwaltstation
Rothsee

o
=
e
m

Sali BonafeSplelplatz

Familygol! Minigoll

I

Wendepunkt 2,5km Runde

&

Wendepunkt 1,0 km Runde |

. Wendepunkt 400 m Runde

© Toursprung GmbH, MapQuest - © Map Data: OSM Contributors - Improve this map
hn .':--._._.-_am...--\u
s

Laufstrecke Samstag
200 m Sch D

- 400 mWP 1x Sch C

1 km WP 1x Sch B

2,5 km WP 1x
Sch A/Jug B/Jug A

5,0 km WP 2x
Buli/ Jedermann & Jun

T

Sraw aepeibal! ihide



-

_

y
C Schwimm-/ LaufstreckeSonntag

=

T
\\\Q\Q\%
S\

L Laufstrecke Sonntag

+ 10km (2 Runden a 5km)



Radstrecke Sonntag

)

dsmidhle Hasmeoigdch

®
Weihemalus

ghansmihle W

nabenmeible

- Hefoltstain
Faulsmuhie

Hafstatten

Marguardshal:

Frichsmidhle

Unikef riéschal

Db rsdi
Uhie
Zall

adt
Tiefu{sbach

Staindl

Kpfberhal

Aberrhausen
Alfers\ausen

Suf

®
e 1141

Dffenbau
© Toursprung GmbH, MapQuest - © Map Data: OSM Contributors - Improve this map

Lttenbofen
Riedersdod A’
\
M=
“tenhafen - Radstrecke Sonntag 42km
® \
Bischaolshf e
L . Ruathin
Bt M
3! Michialbach
Sotar '\, Piermidsn
Grauwinkl b
®
Eibach
M) kenhausen
Jahrsdort
Patersholr
Sindersdorf
§ | Federe
Leffelhof
Mindorf
Pyras e Kate
Kafrm
lrhl lllll =~
Zisreshal
V' 4 <
Hausaerm
® Tandl
; Hagenbuch
Eyre==Zn
’J- §e
Aathens

Hohenprofil

22



Nach-/ Ummeldungen

Nach- oder Ummeldungen sind nur noch am Meldebiiro am Rothsee (Check-In) am
Wettkampfwochenende mdglich.

Am Samstag stehen noch 26 Platze fur den Jedermanntriathon und wenige Platze fir
Schiler und Jugendliche zur Verfigung. Schiller B sind ausgebucht.

Fur Sonntag stehen keine freien Platze mehr zur Verfligung.

Startplatze sind vorab nicht reservierbar und werden nach dem Prinzip ,first come, first serve” vergeben.
Das Meldebiro ist am Samstag ab 9:00 Uhr zu den Check-In Zeiten gedffnet, am Sonntag ab 6:30 Uhr.
Ummeldungen (Startplatztausch) auf andere Sportler sind gegen eine Ummeldegebihr

von 20€ ebenso noch méglich (nicht fur Deutsche Meisterschaft und Bay. Polizeimeisterschaft).

Der Ersatzstarter benétigt die Meldebestatigung und eine Vollmacht des gemeldeten Sportlers

mit dessen Einverstandnis seinen Startplatz tibertragen zu dirfen.

Nach- und Ummeldungen kénnen bar oder mit EC-Karte vorgenommen werden (keine Kreditkarte!).

Stornierungen oder Startplatzverschiebungen

Eine Stornierung oder Verschiebung des Startplatzes auf das Folgejahr ist unter
keinen Umstdnden mdglich.

Fur diesen Fall haben wir die Ticketversicherung angeboten, die innerhalb von 5 Tagen nach Buchung
des Startplatzes abgeschlossen hatte werden miissen.

Im Krankheitsfall und bei Besitz einer Ticketversicherung verhaltet Euch bitte, wie auf unserer Homepage
beschrieben und wendet Euch an den Versicherer.

Als Alternative bieten wir Euch die Mdglichkeit eines Startplatztausches auf einen Ersatzsportler.

Falls ihr einen Ersatz fur Euch gefunden habt, kénnt ihr wie oben beschrieben am Wettkampfwochenende
am Meldebiro am Veranstaltungsgelande ummelden.

Startunterlagen

Beim Memmert Rothsee Triathlon gibt es keine klassische Abholung der Startunterlagen mehr.

Eure Startunterlagen (Startnummer, Zeitnahme-Chip, etc.) findet ihr nach Eurem Check-In direkt

in der Box an Eurem Wechselplatz.

Nach Anreise begebt ihr Euch deshalb mit all euren Wettkampfutensilien direkt zum Check-In
und checkt ein.

Einrichten Eurer Wechselzone & Ablaufe der Wechsel

Die Wechselzone fir beide Wechsel befindet sich direkt am Rothsee. Zum Verstauen Eurer
Wettkampfutensilien steht Euch eine Kiste/ Box an Eurem Wechselplatz zur Verfligung.
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Bitte lest aufmerksam unsere Ausschreibung. Dort findet ihr detailliert beschrieben, was unbedingt
an euer Rad muss, was ihr in die Box legen musst/ durft, was neben der Box stehen darf und
was Uberhaupt nicht ans Rad oder die Box gelegt werden darf.

Fur Gegenstande oder Bekleidung, die nicht am Wechselplatz abgelegt werden darf bekommt
ihr einen ,After Race” Beutel, den ihr am Ausgang der Wechselzone abgeben kénnt und auf den
ihr jederzeit zugreifen kénnt.

Frithe Anreise/ Parken
Aktuell gibt es eine Vollsperrung des Kreisverkehrs an der A9-Ausfahrt Allersberg

Bitte plant bei der Anreise zum diesjahrigen Memmert Rothsee Triathlon ein, dass der Kreisel an der
A9-Ausfahrt ,Allersberg”“ wéhrend der Veranstaltung aufgrund einer Baustelle gesperrt ist.
Es gibt aus allen Richtungen kommend eine ausgeschilderte Umleitung.

Bitte reist rechtzeitig an, damit wir ptnktlich starten kénnen.

Es kann am Check-In zu kurzen Wartezeiten kommen.

Es stehen Euch ausreichend Parkplatze zur Verfugung.

Direkt am See stehen die Seeparkplatze (P1) kostenpfichtig zur Verfligung.

Kostenfreie Parkmdoglichkeiten bestehen auf der Wiese des Rhein-Main-Donau-Kanals (P2) bei der
Schleuse Haimpfarrich, ca. 500m vom Rothsee entfernt.

P1und P2 sind wahrend des laufenden Wettkampfes nicht anfahrbar.

Eine Abfahrt ist von P1 und P2 jederzeit méglich. Fur P1 und P2 gibt es eine Behelfsausfahrt wéhrend
des Wettkampfes (Pfeilen folgen), die Abfahrt fir P2 erfolgt wahrend des Wettkampfes tber den
Rhein-Main-Donau Kanal.

Wir méchten auch darauf hinweisen, dass in Heuberg (P3) weitere kostenfreie Parkflachen fiir den
Memmert Rothsee Triathlon ausgewiesen sind, bei denen auch wahrend der laufenden Wettkdmpfe
eine Anfahrt jederzeit mdglich ist.

Spalter Community-Run, Henglein Kndpfle-Party und Open Air Kino am Freitag

Auch dieses Jahr haben wir am Freitag des Memmert Rothsee Triathlons wieder ein richtig
cooles Programm gebastelt:

Wir starten in das Sportwochenende am 19.06. um 18 Uhr mit dem Spalter Community-Run.

Wir laufen gemeinsam ca. 5 bis 7 km auf der originalen Wettkampfstrecke und ihr bekommt ein paar
hilfreiche Tipps fur die dritte Disziplin. Begleitet wird der Run erstmalig von einer Testschuhaktion
,by adidas & FinishLine®, bei der ihr bereits ab 17:15 Uhr einen Schuh auswéhlen kénnt,

den ihr dann beim Community-Run ausprobieren duirft.

Das anschlieRende get-together danach geht dann nahtlos tiber in die Henglein Knépfle-Party

und das Open-Air-Kino — ab 20 Uhr. Gezeigt wird der Film ,Traumwérts“ des ehemaligen Triathleten
und jetzigem Motivationstrainer Andreas Niedrig.

Sowohl die Knépfle als auch der Film sind kostenlos bzw. auf Spenden zu Gunsten des
ASB-Winschenwagens Franken/Oberpfalz (www.wuensche-wagen.de).

Wir wiinschen Euch viel SpaB und Erfolg bei Eurer Vorbereitung!

Bis bald bei uns am Rothsee! Af
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